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Kartiba par piesardzibas pasakumiem

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai.

1. IERASANAS SKOLA.

Izglitojamie ierodas skola, izmantojot 2 (divas ieejas). 1.-6.klasu izglitojamie ierodas
skola un iziet no skolas pa durvim, kuras atrodas pie sporta zales, dezinficé rokas
ierodoties skold un izejot no skolas, KARTIBA attiecas ari uz vecakiem, ierodoties
skola jaievero 2 (divu) metru distance;

7.-9. klasu izglitojamie ierodas skola un iziet no skolas pa durvim, kuras atrodas pie
ieejas skola, dezinficé rokas ierodoties skola un izejot no skolas, KARTIBA attiecas ari
uz vecakiem; ierodoties skola jaievéro 2 (divu) metru distance;

Pirmsskolas izgitojamie ierodas skola un iziet no skolas pa durvim, kuras atrodas
“Internatmaja”, dezinficé rokas ierodoties skola un izejot no skolas, KARTIBA attiecas
ari uz vecakiem, ierodoties skola jaievéro 2 (divu) metru distance

2. GARDEROBJU IZMANTOSANA.

1.- 6.klasu izglitojamie virsdrébes atstaj pirma stava garderobé, uzvelk mainas
apavus, dezinficeé rokas un dodas uz savu piestiprinato kabinetu- jaievero, lai nebdtu
drizmeésanas, ievérojot pielauto distance;

7.-9. klasu izglitojamie virsdrébes atstaj otra stava garderobé, uzvelk mainas apavus,
dezinficé rokas un dodas uz savu piestiprinato kabinetu- jaievéro, lai nebitu
drdzmesanas, ieverojot pielauto distance;

Pirmsskolas izglitojamie kopa ar vecakiem ierodas skola lidz zales durvim, kur
sagaida izglitojamos skolotaja paligs, vecaki aizpilda obligato veidlapu, skolotaja
paligs kopa ar izglitojamo dodas uz garderobi, atstaj virsdrébes, uzvelk mainas
apavus, dezinficé rokas un dodas uz savu telpu- jaievéro, lai nebltu drizmeésanas,
ievérojot pieJauto distance.



DIENAS PLANOJUMS KLASEM.

Visas macibu stundas izglitojamajiem notiek priekSmetu kabinetos, macibu
priekSmetu skolotaji stundas pasniedz kabinetos. lzglitojamie izmanto macibu
priekSmetu kabinetus. lzglitojamie dodoties uz stundam un nakot no tam, izmanto
dezinfekcijas lidzekl|us, un izmanto ievérojot pielauto distanci.

STARPBRIZU NORISES VIETA UN LAIKS.

Starpbrizi notiek ik péc macibu stundu ilgumu beigam 40 (minGtém). lzglitojamie
starpbrizos pie labiem laika apstakliem dodas lauka, svaiga gaisa, ievérojot distanci,
kuriem nepiecieSams apmeklé tualeti (zéni pirma stava tualetes, meitenes otra stava
tualetes) , kabinetu telpas tiek izvédinatas, lietaina laika un ziema pie lielas
snigsanas un sala izmanto koridorus un vestibilus, ievérojot pielauto distanci,
tehniskais personals dezinficé kabinetu un citu telpu rokturus, nepiecieSamibas
gadijuma solus un kréslus. lzglitojamie dodoties uz nakamo macibu stundu
nedrizméjoties, dezinficé rokas.

EDINASANAS NODROSINASANA.

Izglitojamo édinasana notiks skolas édnica 3 (trijas) mainas, lai izglitojamie varétu
piesésties pie galdiem ievérojot distanci.

Pirmaja maina plkst.11.00 pusdienos pirmsskolas izglitojamie.

Otraja maina plkst.11.40 pusdienos izglitojamie no 5.-9.klasei.

TresSaja maina plkst. 12.35 pusdienos izglitojamie no 1.-4.klasei.

Brokastis izglitojamie no 1.-4.klasei édis plkst. 8.15.

Launagu izglitojamie édis plkst.15.00.

Ejot uz pusdienam izglitojamie iet skolotaju vadiba, kurai (kuram) priekSmetu
skolotajam ir bijusi macibu stunda.

Brokastis 1.-4.klasu izglitojamie iet klases audzinataju vadiba.

Launaga izglitojamie iet pagarinatas grupas skolotaju vadiba.

Pirms visam édinasanas reizém izglitojamie mazga rokas ar siltu tGdeni, skidrajam
ziepém, noslauka ar roku salvetem.

Roku mazgasanas telpa atrodas ari dezinfekcijas lidzeklis ar kuru izglitojamie var
dezinfecét rokas pirms un péc ésanas.

Péc katras edinasanas reizes virtuves stradnieces dezinficé galdu virsmas un kréslus
ar dezinfekcijas lidzekliem.

Roku mazgasanas, dezinfekcésanas reizés izglitojamie ievéro pielauto distancésanos
2 (divus ) metrus.



6. RICIBA, JA IR AIZDOMAS PAR INFEKCIJU.

e Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akutas elpcela infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieks partrauc darba pienakumu
veikSsanu un dodas majas, informé skolas vadibu, sazinas telefoniski ar gimenes
arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanos. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar
arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespéjas lapu).

e Ja izgltojamajam, atrodoties skola, paradas akadtas elpcelu infekcijas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums, izolé izglitojamo atseviska telpa, un ja nepiecieSams
atbilstosi izglitojama vecumam, nodrosSina ta pasa pieaugusa, kas kontaktéjas ar
izglitojamo pirms tam, klatbatni. Lai novérstu darbinieka inficeSanas risku
izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks-
medicinisko sejas masku. Sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem, kas nekavéjoties ierodas péc izglitojama. Vecaki telefoniski kontaktéjas
ar savu gimenes arstu. lzglitojamais tiek arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un
atgriezas skola saskana ar arstéjosa arsta noradijumiem.

7. ARPUSSTUNDU AKTIVITATES UN PULCINU NODARBIBU ORGANIZESANA.

e Organizéjot pec stundam aktivitates un pulcinu nodarbibas skola izvérté un mazina
riskus, paredzot noteikto distanci un higiénas prasibu istenosanu.

e Ja, izvertéjot riskus, tiek izlemts organizét kadu pasakumu, tad to dara ta, lai dotu
priekSroku pasakumiem, kur iespéjams distancéties, un pasakumiem arpus telpam.

e Pasakumi, kuri notiek lauka, sporta zale, vai konferences zalé pirms pasakuma tiek
nolikts parnésajamais stativs ar dezinficéSanas hdzekli, kuru pasakumu dalibnieki
izmanto, dezinficéjot rokas pirms un péc pasakumiem.

8. NORADES, KURAS JAIEVERO IZGLITOJAMAIJIEM, VECAKIEM, AIZBILDNIEM UN

PAREJIEM APMEKLETAJIEM, KURI IERODAS SKOLAS EKAS.

e [zglitojamajiem, skolas darbiniekiem , vecakiem, aizbildniem, un pargjiem
apmekléetajiem, kuri ierodas skolas telpas jaievero norades, kuras izvietotas skolas
telpas- redzamas vietas ir izvietotas skaidri salasamas norades- ievérojot 2m (divus)
distanci no parejam personam. NepiecieSamibas gadijuma ir nodrosSinats markéjums
uz gridas.

Pamatojums: Ministru kabineta 2020.gada 09.junija noteikumi Nr. 360”. “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai;

Izglitibas un zindatnes ministrijas izstradatajiem “leteikumi izglitibas iestadém piesardzibas
pasakumu istenosanai Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai”;

Kuldigas novada Domes 14.augusta rikojums Nr. KNP/2.5/20/71.
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